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Under påskfastan utlyste vi  
en faste- och bönekampanj
bland Studentmissionens medarbetare:

Var och en förverkligade sin fasta som den fann 
för bäst, men idén var att hoppa över en mål-
tid en dag i veckan och i stället gå en bönepro-
menad eller sitta med sin Bibel och be. 

Vi bad för 
- att Gud ska kalla flera ungdomar och unga vuxna till sig och
- att vi ska bli värdiga att ta emot dem i våra gemenskaper
- att Gud ska sända fler arbetare till skörden och
- att vi ska få utvidga våra tältpålar med nya skolgrupper i 

hela Svenskfinland
I årtionden har man talat om en väckelse i Norden som 

sedan ska sprida sig ner över Europa och ”tillbaka till Jerusa-
lem”. Prisa Herren, för vi ser ju redan antydningar till detta, 
när unga visar mer intresse för tro än tidigare, just i Norden. 
Nu ber vi att väckelsen ska komma och att visionen ska 
förverkligas: “Ty ännu måste synen vänta på sin tid, men den 
skyndar mot sin fullbordan och ljuger inte. Om den dröjer, 
vänta på den, ty den kommer helt visst, den skall inte utebli.” 
(Habackuk 2:3)

I västerländsk tradition börjar påskfastan på askonsdagen ledare för svenska verksamheten 
Lilian Lindén

efter fettisdagen och varar fram till lördagens påskafton, 
men eftersom man inte behöver fasta på söndagar, blir det 
40 vardagar kvar. Också annars är det både hälsosamt och 
uppbyggande att fasta, så ta gärna en dag då och då och fasta 
för väckelse och att vi är beredda när den kommer.
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På medarbetardagarna på Enä-Seppä i januari deltog Frank 
Nylund, Simon Perret, Benjamin Sandell, Jonathan Vik och Lilian 
Lindén. Mikaela Fougstedt fattas från bilden. 



I Petalax kör man med en icebreaker-lek före  
man läser Bibeln och ber för varann.

Min vision är att  
ungdomar ska  

kunna leva öppet 
som kristna  
på sin skola.

SKOLUNGDOMSARBETE

Min vision är att ungdomar ska kunna leva 
öppet som kristna på sin skola. Hur ska 
vi lyckas med detta? Jag tror det är så 
simpelt som att bara starta något kristet 

evenemang i skolan, som en bönegrupp. En bönegrupp 
är enkel, och nästan vem som helst kan starta en. Allt 
man behöver kunna är att hitta ett gäng, det behöver 
inte vara många, två eller tre ungdomar räcker.

Då ungdomarna ska starta sina bönegrupper erbjud-
er vi tips och idéer som de kan använda. Det kan vara 
genom personliga samtal, där vi vägleder dem. Eller 
så har vi större möten, där vi inspirerar ungdomar och 
håller i workshopar, som nu senast på Disciple konfe-
rensen. Detta för att de ska ha material de kan kolla på, 
men de har full kreativ frihet att forma en bönegrupp 
som passar dem och deras skola. 

Då ungdomarna har startat en bönegrupp håller vi 
kontakten och hör hur deras verksamhet utvecklas. Ifall 
det kommer ett bekymmer så hjälper vi, tex med hur 
man ska behålla motivationen. 

Visionen är att alla svenskspråkiga gymnasier ska ha 
en bönegrupp i sin skola, och detta kan vi lyckas med, 
en skola i taget. 

Joel Vik
skolungdomsarbetare

Kristen på skolan 

18 fssm



19FSSMNYTT 2026

JOEL VIK I SPETSEN FÖR  
SKOLUNGDOMSARBETET! 

Joel Vik har blivit vald till skolungdomsarbetare från 
och med 1.2.2026, och han studerar första året teologi 
i Åbo. Han har tidigare fungerat som ordförande för 
Studentmissionen på Åland i några år innan han flyt-
tade till Åbo samt som ansvarig planerare för Mission 
Week på Åland.

Joel Vik var med och startade en styrgrupp för 
skolungdomsarbetet i höstas och har fungerat som 
ordförande för den. I styrgruppen ingår fyra ungdomar 
och tre medarbetare från alla håll i Svenskfinland. Mö-
tena sker via zoom, och i dem planeras hur visionen ska 
spridas. 

Tillsammans med andra har Joel deltagit i olika 
ungdomsläger och på konferenser och berättat om hur 
man kan starta en bibel- och bönegrupp på sin skola. 
Han har också handlett en grupp som ville starta i Peta-
lax. Efter det har gruppen samlats varje vecka och haft 
mellan 9 och 13 deltagare. 

Skolungdomarna  
i lejongropen 

Under Disiciple-konferensen ordnades ett seminarium med 
fokus på Bibel- och bönegrupper på skolor. Seminariet 
hölls av Malene Fuglestad från norska Laget (Norges 
motsvarighet till Studentmissionen), vars verksamhet långt 

bygger på att “lag” (smågrupper) samlas på skolor och universitet. 
Laget är en föregångare vad gäller skolungdomsarbete. De har 

bönegrupper på över 230 skolor runt om i Norge. 
Malene delade utifrån Daniels bok hur det är att vara kristen på 

en icke-kristen plats, vilket ofta är fallet för den som drar igång en 
skolungdomsgrupp i Norden. Hon lyfte upp hur viktigt det var att ha 
andra troende runt sig på samma sätt som Daniel, Shadrak, Meshak 
och Abed-Nego hade varandra. Att samlas som kristna på skola kan 
därför vara en värdefull möjlighet för den som vill leva ut det kristna 
livet också på skolan. 

Att samlas behöver inte vara svårt. Ibland säger rektorer nej till 
en officiell grupp men då kan man ändå samlas och be på raster, 
kompisar emellan. Gemenskapen är det viktiga, att söka Kristus 
tillsammans är det som spelar roll. När vi söker Gud i bön och ge-
menskap på våra skolor kan vad som helst hända även om det inte 
alltid känns som den mest mottagliga platsen för Guds rike. Men 
det var ju i Lejongropen som Guds närvaro och kraft blev som mest 
uppenbar. 

Jonathan Vik
medarbetare i Studentmissionen 

Joel Vik vill hjälpa 
ungdomar att starta 
skolgrupper.

Malene Fuglestad gav tips från Norge  
på Disciple konferensen.


