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Tillsammans
med alla de
heliga

Om du sitter med krokig rygg framfor datorn
tillrackligt mycket, kommer din rygg att an-
passa sig — den blir krokig. P4 samma vis an-
passar vi oss efter vilka kretsar vi valjer att
vara en del av. Det framsta jag har lart mig
under mina fem studiedr har blivit hur man-
niskans vanor, medvetna och omedveten,
styr vart hon &r pa vag.

Nar jag borjade studera, var det inte bara
hemorten som dndrade, ocksa nya gemen-
skaper att soka sig till. Nar jag flyttade till
Abo hade jag slutat roka och alkohol hade
jag aldrig varit intresserad av, men snart blev
ett dussin glas pa en kvall ett minimum, och
rokrummet blev mitt favoritstalle att traffa
nya manniskor pa. Omedvetet anpassade jag
mig efter dem jag umgicks med.

| skrivande stund har det gatt tre ar sedan
dess, och jag ar fortfarande kvar i Abo. Idag
spenderar jag helst min tid i en kyrka —i
praktisk eller andlig mening. Efter att mitt liv
kom in pa en ny riktning mellan dren 2022—
2023, boérjade ett prastkall vaxa fram och nu
studerar jag teologi pa Abo akademi. Teolo-
gin har blivit mitt jobb akademiskt, och

en hobby pa fritiden.

Enligt ortodox teologi ar det valdigt viktigt att
”spendera tid med helgonen” eftersom det
formar oss sa starkt och i den lutherska tron
sager vi det med lite andra ord: ”Lat oss till-
sammans med dnglarna och alla de heliga...”.
Vikten i att vara den av en uppbyggande kris-
ten gemenskap understryks i alla sunda
kristna samfund.

Det har blev speciellt tydligt for mig nar
jag borjade delta i Studenmissionens sam-
lingar. Jesus l6fte i Matteusevangeliet
18:20 kommer till liv: ”For dar tva eller tre
ar samlade i mitt namn, dar ar jag mitt
ibland dem." | Studentmissionen blir vi
inte battre manniskor for att vi ar ”"bra folk
som umgas med bra folk” — vi blir

det darfor att nar vi samlas i Jesu namn far
vi méta Honom sjalv, genom varandra.

Jag har aldrig sett en gemenskap som sa
konstant — utan att ndamna det med ord —
naturligt uppmuntrar varandra att

vaxa som manniskor och i sin tro.
Stundom far vi ocksa hjélpa andra att
mota Honom nér vi, tillsammans samlade
i Hans namn, gar ut och umgas med andra
pa campus.

Ifall du s6ker en sund kristen gemenskap
dar du kan vaxa och tryggt utforska vem
vill vara, sa ar Studentmissionen helt ratt
plats for dig. Dorrarna ar 6ppna och kaffet
droppar, valkommen med!

Mezmur Holmstrom
Aktiv i Abo Studentmission

Finlands Ev.-Luth. Student—
och Skolungdomsmission rf
(FSSM)

Kontakta medarbetarna pa
fornamn.efternamn
@studentmissionen.fi

Kolla in Studentmissionens
webbsidor pa
studentmissionen.fi!

Var mission ar
att gora Kristus kdnd bland
studerande och skolelever.

Den som ar med i en
stodring eller pa en lokalfo-
renings e-postlista far auto-
matiskt FSSMnytt per e-post.

Meddela din e-postadress
for att fa FSSMnytt ocksa per
e-post!



Som ny programpunkt fér Alands
Studmiss kommer vi att bérja med
kaffeutdelningar pa stan. Vi satsar pa
att g& ut ungefér en gang per manad
for att bjuda pa gott gratis kaffe och
varm hemlagad saft i vinterkylan.
Kanske hittar du oss pa stan om du
ror dig i Mariehamn?

Aland

valkomnar

o . : , v
pa kat ; e OCh Vi traffas varje onsdag under lasaret i Lyktan i Mariehamn, start

kl 15:30. Vi brukar ha en icebreaker lek, andakt, sjunga och fika.

ungdomsh(‘ing ' Ibland med nagon hemlig gast! | var Messenger grupp delas
°

veckofarska uppdateringar. Meddela Mikaela, mikaela.fogstedt

@studentmissionen.fi, for att komma med! Kolla ocksa in Stu-

dentmissionen pa Instagram: @aland_studmiss. Valkommen!

Tillsammans med de
andra lokalforen-
ingarna ber vi varje
vardagsmorgon pa
zoom. Gud hoér bon
och vi vill gemensamt
fokusera pa att be,
for vi tror att det kan
foréandra
studievarlden.
Kontakta studentar-
betaren for att ga
med i WhatsApp-
gruppen!

Ljus
Fran och med varen 2026 ordnar vi
punkt vara samlingar Ljuspunkt varje vecka!

o Da samlas vi for lovsang, bon och

i Abo n u bibelldsning i smagrupper, samt
umgange som bradspel, bakning och
samtal med vanner. Vi ordnar ocksa

varje VeCka" bonegrupper pa olika campus.

Ifall du féredrar att vara mera aktiv sa
finns det innebandy varje vecka. Kom
med i var whatsappgrupp och folj vart
Instagram for att se allt som hander!

Mission week i Abo
23-27.2!

En vecka som gar djupare pa de

stora fragorna och dess relevans
for studerande idag. Abo Mission
week ordnas 23—27.2.2026 pa
Abo Akademis kampusom-

rade. Ta kontakt med Simon, si-
mon.perret studentmissionen.fi,
for mer info!



et SKLVSTNGIG
T T NSTANDIGHE
- SHETSRA,

Studmiss i Helsingfors ar kédnt for sina

Valkommen
att ha roligt,
med innehall!

sitzar, vapp— och julfester och inte
minst for sjalvstandighetsbalen som
ordnas varje ar!

Séker du efter gemenskap? Har du
funderat pa vad livet egentligen
handlar om? Vill du vara med och
férdndra virlden till det bdttre? |
sd fall ér du vilkommen med!

Jesuskvallar

Kl 19 varannan mandag ojamna
veckor pa Studmiss

kansli, Tavastvdagen 155 A 9. En
samling for gemenskap, lovsang,
bon och ett stalle att fira det som
Gud gor omkring oss. Vartermi-
nens forsta samling 12.1.2026

Bibelstudium

Kl 19 varannan mandag jamna
veckor pa Studmiss

kansli, Tavastvdagen 155 A 9. Varje
kvall ar fristdende. Varterminens
forsta samling 19.1.2026. Plats:
Tavastvdgen 155 A9.

Evenemang varen 2026
28.2 Social sports

25.4 Varvandring

1.5 Vappenbrunch

4.5 Varfest

Hall koll pa Instagram nar evene-
mangen narmar sig fér mer info!

Mission week i Helsingfors
igen 14-17.4.2026!

En vecka fylld av intressant pro-
gram for tvivlande och troende.
Varje kvall bjuder vi pa mat, ge-
menskap och funderingar fran var
gasttalare. Pa dagarna moter vi
andra studerande pa campus runt
om i Helsingfors. Kom med och ta
med en van!

B6n pa WhatsApp och
zoom!

Kom med i Studmiss WhatsApp-
grupp for bon! Da far du en kort
paminnelse om nagot aktuellt att
be for varje vecka.

Du &r ocksa valkommen med i
bonen pa Zoom. Vi ber man och
fre kI 9 och tis-tors kl 8.30. Kon-
takta jonathan.vik@ eller li-
lian.linden@ studentmissionen.fi
for att komma med!

En dag om Faderns
hjarta i Hfrs 21.3!

Undervisning, lovsang och bon! Under
dagen utvarderar vi fyra viktiga omra-
den i vara hjartan och kan sedan ta
praktiska steg for en positiv férvand-
ling med hjalp av Guds fadersresurser.

Benjamin Sandell undervisar om
”Faderns hjarta - vilka &r Faderns gavor
till 0ss?”, ”Hindren i vara hjartan och

”n n

vagen ftill frihet”, "Hjartats sjukdomar”
och ”Aterupprattelse och fadersboner”

Kom med l6rdagen 21.3 kl 10-18 till
kansliet, Tavastvagen 155 A 9. Arr:
HSSM. Inbjudna: ASSM och Puls-
gemenskapen.

Lunchen kostar 5 €, anmalan via blan-
kett som fas bla av lilian.linden@ stu-
dentmissionen.fi!

Materialet &r baserat pa en bok av
Dave Patty, "The Father Heart of God”.
Dave ar grundare av Josiah Venture,
som fokuserar pa att utrusta nasta
generations ledare i Europa.



Lunchtraffar

pa campus i Jeppis!

Jakobstads Studentmission har ordnat

lunchtraffar och bénesamlingar pa Campus

Allegro och zoom.

Vi vill samla studerande, ungdomar och

unga vuxna till gemenskap, samt inspirera

och utrusta till ett vardagsliv med Jesus.

Ta kontakt med Benji fér att vara med, ben-

jamin.sandell@ student-
missionen.fi!

Insamlingskonto fér Finlands ev.luth.
Student- och Skolungdomsmission rf (FSSM) /
Suomen Evankelisluterilainen Opiskelija- ja kou-
lulaisldhetys ry: FI66 8000 0710 2297 93 (BIC

DABAFIHH)

Ref.nr
Ledande, info (Lilian) 9108
Helsingfors (Jonathan) 9108 15

- Otnas 9108 1520
Led. studarb (Benji) 9108 31
- Vasa (Frank) 9108 3133
- Jakobstad (Benji) 9108 57

Mariehamn (Mikaela) 9108 60
Abo (Simon) 9108 28
Mission week (Jonathan) 9030 97
Veritas Forum (JV och LL) 9399
Dar det bast behovs 9988

MobilePay
35985
16490
11925
84466
92413

76201

For mer info, se studentmissionen.fi/stod-oss

Valkommen med pa

Worship Wasa mm!

Séker du efter en gemenskap ddr du
kan hitta nya vdnner och upptédcka
livet med Gud? Da ér VSM gemen-
skapen fér dig! Vi tréffas runt om-
kring Vasa ddr vi delar liv och véixer i
tro!

Worship Wasa — Mandagssamlingar

Vi kommer att tréffas en mandag i
manaden vid Vasa Missionskyrka,
Fredsgatan 20. Drop-in fran 18, kval-
len fran 18:30.

Smagrupper

Vi har sarskilt fokus pa mindre grup-
per dar du kan vaxa i din vandring

med Jesus. Vara smagrupper samlas
i hem, pa lunchtraffar och dar du ar

Kom med och stod arbetet
bland skolungdomar!

Ref.nr for skolungdomsarbete: 9153
- Helsingfors 9153 15
- Vasa 9153 31
- Mariehamn 9153 60
- Jakobstad 9153 57
9153 28

- Abo (Joel)

For att fa nyhetsbrev om arbetet,
anmal dig via blanketten: studentmis
sionen.fi/stod-oss/stodring/. Skriv
"Skolungdomsarbete” och platsen,
tex "Osterbotten” eller “sédra Fin-
land”, dar det begars ett namn pa
vad du vill stédja!

och har fokus pa att uppmuntra
varandra, hoéra fran Jesus och dela en
ndrmare gemenskap inne i veckorna.

Kom med och hitta en grupp som du
kan fa vaxai.

B6n pa camups

Pa varje Campus i Vasa finns det stu-
derande som traffas for att be for sin
skola och for att se Guds rike komma.
Kom med eller ta kontakt for att hitta
in i bonegrupperna pa ditt Campus.

Ta kontakt med studentarbetare Ben-
jamin Sandell, benja-
min.sandell@studentmissionen.fi!

Vidlkommen med!

Om du har ny adress eller e-postadress
- meddela din nya adress till student-
missionen@studentmissionen.fil

€ fssm

Insamlingstillstand

Finland: RA/2020/1574. Tillstdndet

ar i kraft fr.o.m. 1.1.2021.

Aland: ALR 2025/7562. Tillstandet
galler 1.1.-31.12.2026.

Tillstanden har beviljats for kontot FI66
8000 0710 2297 93, BIC DABAFIHH.



